St. Petersburg Sleep Congress 2019

PROGRAMME

Mercredi 19-06-19

18h00 Accueil des participants et cocktail de bienvenue

Jeudi 20-06-19

Actualités dans le diagnostic des troubles respiratoires

08h30 Pr Escourrou. Président d’honneur Hypnos — Polygraphie ou polysomnographie : Quel examen est le plus efficient ?

Symposium : Actualités dans le Syndrome d’apnées centrales du sommeil

09h00 Pr R. Tamisier. SACS étude FACE : Morbi-mortalité des patients ICC avec un SASC traité par ASV

09h30 Pr W. Randerath. Conséquences du SASC non traité

10h00 Pr JC. Meurice. Actualités dans la prise en charge du SASC

Questions

Symposium Obésité et syndrome d’hypoventilation alvéolaire

10h30 Pr W. Randerath. Présentation clinique : Obésité et hypoventilation

11h00 Dr N. Koucherenko. Prise en charge ventilatoire des patients SOH/SAOS

Questions

Pause-café

Symposium : Gestion des troubles respiratoires du sommeil chez I'insuffisant respiratoire chronique

11h45 Pr C. Morelot-Panzini. Prise en charge respiratoire dans la SLA

12h15 Pr JP. Janssens. Troubles ventilatoires pendant le sommeil lors de BPCO sous VNI : importance du phénotype

12h45 Dr C. Rabec / Pr JC. Meurice. Controverse VNI versus PPC dans le SOH



Questions

Déjeuner

Symposium troubles respiratoires du sommeil

14h00 Dr O. Titova. SAOS et profil pneumologique

14h30 Dr C. Rabec. Actualités dans I’Overlap syndrome

15h00 Dr V. Puel. Syncopes vagales récidivantes, réle de la fragmentation du sommeil d’origine respiratoire

15h30 Dr Y. Sviriayev. Troubles respiratoires durant le sommeil chez les patients avec une ICC, actualités et perspectives

Pause-café

Symposium somnolence diurne excessive et accidentologie

16h15 Dr A. Metlaine. Somnolence et conduite automobile

16h45 —18h00 Atelier analyse de polysomnographie a I’aide de cas cliniques



Vendredi 21-06-19

Symposium neuroscience et narcolepsie

08h30 Dr P.H Luppi. Revue en recherche fondamentale du sommeil

09h00 Pr M. Tafti. Etiologie génétique de la narcolepsie

Questions

Symposium Troubles du sommeil et Neurologie

09h30 Pr C. Bassetti Sommeil et neuroplasticité dans les suites d’un AVC

10h00 Dr MF Vecchierini. Quelles indications de la mélatonine dans les pathologies neurologiques

Questions

Pause café

10h45 Dr JA. Micoulaud. Bases neurophysiologiques et applications cliniques du Neurofeedback

Symposium SAQS, troubles métaboliques et cardiovasculaires

11h15 Pr F. Gagnadoux. SAOS, troubles métaboliques et stéatose hépatique non alcoolique (NAFLD)

11h45 Dr O. Tikhomirova. Quel réle de la désynchronisation dans la survenue d’un syndrome métabolique

12h15 Dr V. Viot-Blanc. Diabéte de type 1 et SAOS

Déjeuner

Symposium hypoventilation centrale congénitale de I’enfant

14h00 Dr N. Petrova. Syndrome d’Ondine, actualités en Russie

Atelier ventilation

14h30 Dr C. Philippe Ventilation Servo-assistée : indications, réglages, illustration par des cas cliniques

15h00 Dr K. Atroun. Management des asynchronies patient-ventilateur

15H30 Dr Meksen. Hypoventilation alvéolaire : VNI/PPC cas cliniques

Pause café

16h00 Dr Turki. Suivi de patients sous PPC



16h30 Mise en situation : Choix des interfaces, réglage du ventilateur.



Samedi 22-06-19

Symposium Revue SAOS et ORL

08h30 Dr PJ. Monteyrol. Le trépied thérapeutique

09h00 Pr MC. Ouayoun. Traitement du SAHOS par stimulation ciblée du grand hypoglosse

09h30 Dr V. Koka. Contréle du genioglosse chez les sujets sains et dans le SAOS

10h00 Dr G. Besnainou. Réalisation d’une orthése d’avancée mandibulaire en pratique clinique

Questions

Pause café

Symposium Parasomnies et troubles moteurs du sommeil

10h45 Pr C. Bassetti. Sommeil et violence

11h15 Dr A. Brion. « Parasomnies de I'adulte : quand faut-il pratiquer une vidéo polysomnographie »

Questions

Symposium Insomnie, nouvelles technologies et psychiatrie

11h45 Dr S. Royant-Parola. Les traitements de I'insomnie par TCCi : place et efficacité pour les thérapies digitales en ligne ?

12h15 Dr A. Kalinkin. Carence martiale et insomnie chronique

12h45 Dr T. Karavaieva. Troubles du sommeil dans les pathologies névrotiques

Déjeuner

14h00 Table ronde, rencontre avec les experts

15h00 Synthese et cloture

20h00 Diner de Gala



